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Jungiant bendruomenes, stiprinant Europa

Bendrai finansuoja
Europos Sgjunga

2025 m. vasaris

VILNIAUS ORO UOSTE ATIDARYTAS NAUJAS
ISVYKIMO TERMINALAS

Vilniaus oro uoste oficialiai atidarytas naujas keleiviy isvy-
kimo terminalas, kurio statyba ir technologiné jranga kaina-
vo daugiau nei 70 mln. eury. Sis modernus terminalas svariai
prisidés prie oro uosto plétros, padidins keleiviy patogumg ir
efektyvumg, leisdamas greiciau ir sklandziau vykdyti registra-
cijos bei saugumo patikros procesus. Jis taip pat suteiks dau-
giau erdvés keleiviams ir oro linijoms, leisdamas plétoti naujas
paslaugas bei skrydziy galimybes. Be to, Sis terminalas taps es-
miniu infrastruktiiros plétros elementu, siekiant pagerinti oro
uosto konkurencingumg regione ir pritraukti daugiau keleiviy
bei oro linijy. Planuojama, kad naujasis terminalas prisidés prie
tvarios aviacijos plétros, mazindamas energijos sgnaudas ir uz-
tikrindamas efektyvesni keleiviy srauty valdymg. Tikimasi, kad
tai padés Vilniaus oro uostui tapti vienu i§ moderniausiy oro

uosty Baltijos regione.
Investicijos ir technologiniai
sprendimai

IS viso j naujojo terminalo
statybg buvo investuota 50 min.
eury, o dar 20 mln. eury skirta
bagazo valdymo, aviacijos sau-
gumo ir savitarnos technologinei
jrangai. Si jranga buvo kruops—
Ciai iStestuota dar prie$ oficia-
ly atidarymg - sausio pradzioje
daugiau nei tukstantis savanoriy
dalyvavo realiy skrydziy imitaci-
jose, jvertindami naujy sistemy
veikimg ir efektyvumg. Testavi-
mo metu buvo iSanalizuoti kelei-
viy srauty valdymo aspektai, uz-
tikrintas operacinis patikimumas
bei technologijy integracija su
esama infrastruktira. Modernios
technologijos leis ne tik pagrei-
tinti keleiviy aptarnavima, su-
mazinti eiles bei padidinti sau-
guma, bet ir uztikrinti aukstesne
paslaugy kokybe, efektyvesnij
darbo organizavimg oro uosto
personalui ir optimizuoti bendrg
keleiviy patirtj naudojantis oro
uosto paslaugomis.

Lietuvos oro uosty (LTOU) va-
dovas Simonas Bartkus pabrézé,
kad naujasis terminalas ne tik su-
teiks daugiau erdvés, bet ir padés
efektyviau organizuoti keleiviy
srautus bei patobulinti kelionés
procesus. Terminalo infrastruk-
tara sukurta taip, kad atitikty
Siuolaikinius oro uosty standar-
tus ir uztikrinty aukstg paslaugy
kokybe. Be to, jis suprojektuotas
atsizvelgiant j ateities poreikius,
leidziant lanksciai plésti ir tobu-
linti paslaugas, priklausomai nuo
keleiviy skaiciaus augimo. Sis
terminalas taip pat pasizymi pa-
zangiomis technologijomis, lei-
dziancCiomis automatizuoti dau-
gelj procesy, tokiy kaip bagazo
tvarkymas, keleiviy registracija
ir saugumo patikra. Planuojama,
kad jau pirmagjq veiklos dieng ter-
minalu pasinaudos apie 8 tukst.
keleiviy, o ateityje Sis skaiCius
dar labiau didés.

Senosios isvykimo salés
pertvarkymas
Ateityje ketinama pertvarkyti
ir sengja isvykimo sale, kuri bus
pritaikyta keleiviy poreikiams -

kymo technologijos, kurios ne tik
paspartins keleiviy judéjimg, bet
ir padidins aptarnavimo efektyvu-
ma.
Valdzios atstovy reakcijos ir
ateities planai

Seimo pirmininkas  Saulius
Skvernelis terminalo atidarymo
metu pazymeéjo, kad $i investicija
yra puikus pavyzdys, kaip vals-
tybés jmoné gali efektyviai jgy-
vendinti stamby infrastrukturos
projekta be nacionalinio biudzeto
1ésy. Jis taip pat pabrézé, kad Vil-
niaus oro uosto modernizacija
neturéty apsiriboti vien naujojo
terminalo atidarymu - butina to-
liau gerinti senyjy pastaty infras-
truktarg ir pritaikyti juos Siuolai-
kiniams keleiviy poreikiams. Be
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ruty. Be to, siekiama skatinti oro
uosto konkurencingumg, suda-
rant palankesnes sglygas naujy
oro bendroviy atéjimui j Lietuvos
rinkg. Papildomai svarstoma apie
naujy susisiekimo koridoriy atve-
rimg tarp Vidurio ir Ryty Europos
Saliy, pleciant oro uosto marsruty
tinklg ir stiprinant Vilniaus oro
uosto, kaip regioninio transporto
mazgo, vaidmenj.

Vilniaus oro uosto plétros

vizija

Atidarius naujgjj iSvykimo ter-
minalg, oro uosto keleiviy pralai-
dumas padidés dvigubai — nuo 1,2

tukst. iki 2,4 tikst. keleiviy per va-
landg. Taip pat bus ple¢iamos oro
uosto paslaugos ir infrastruktara,
siekiant uztikrinti dar didesnj ke-
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https://www.ltou. It/It/2|nlasklaldallnauj|enos-1/at1darytas nau1a5|s-V|In|aus oro-uosto |svyk|mo-
terminalasindex.php?curid=7594091

numatoma jrengti papildomas
laukimo bei komercines erdves,
taip pat modernizuoti esamg inf-
rastrukttrg, siekiant pagerinti
keleiviy patirtj. Be laukimo zony
plétros, planuojama jrengti pato-
gesnius keleiviy srauty valdymo
sprendimus, padidinti sedimy vie-
ty skaiCiy bei pagerinti apsvietima
ir navigacijg oro uoste. Tikimasi,
kad Sios naujos erdvés atsiras po
mety, kai bus atlikti batini pati-
kros ir saugumo darbai bei jdiegti
nauji technologiniai sprendimai.
Taip pat planuojama integruoti
pazangias savitarnos galimybes,
tokias kaip biometriné patikra, is-
maniosios registracijos sistemos
bei automatizuotos bagazo tvar-

to, jis akcentavo, kad oro uosto
plétra turéty apimti ne tik infras-
truktarinius atnaujinimus, bet ir
inovatyviy technologijy diegimg,
skirtg keleiviy patogumui ir efek-
tyvesniam aptarnavimui.
Premjeras Gintautas Paluckas
teigé, kad Vyriausybés priori-
tetas dabar yra didinti skrydziy
skaiciy j Vilniy ir i$ jo bei gerinti
aviacijos paslaugy kokybe. Pa-
teiktas rizikos modelis, pagal kurj
avialinijoms teikiama tam tikra
valstybés parama per rinkodaros
priemones, turizmo skatinimg
ir reklamos kampanijas, jau pa-
teisino ldkescius ir turéty bati
plétojamas, siekiant pritraukti
daugiau oro linijy ir naujy mars-

leiviy srauty valdymo efektyvuma.
Be to, planuojama diegti iSmanes-
nes technologijas, tokias kaip au-
tomatinés registracijos sistemos
ir greitesné saugumo patikra, lei-
dzianti keleiviams taupyti laika.
Lapkritj buvo paskelbtas architek-
tarinés idéjos konkursas naujojo
atvykimo terminalo koncepcijai,
kurio statybos turéty buti baigtos
iki 2028 mety pabaigos, priside-
dant prie Vilniaus oro uosto ilga-
laikés modernizacijos plany. Sios
plétros tikslas — ne tik uztikrinti
sklandesnes  keliones dabarti-
niams keleiviams, bet ir pasirengti
busimam augimui, integruojant
naujas technologijas bei aplinkai
draugiskus sprendimus, tokius

kaip mazesnés energijos sgnaudos
ir ekologiskesni oro uosto veiklos
metodai.

Sie pokyciai rodo, kad Vilniaus
oro uostas nuosekliai juda link
modernios ir efektyvios trans-
porto infrastrukturos, siekdamas
gerinti tiek keleiviy patirtj, tiek
skrydziy prieinamumg bei prisi-
déti prie tvarios aviacijos plétros.
Lyginant su kitais Baltijos Saliy oro
uostais, Vilniaus oro uostas reiks-
mingai pasistiméjo infrastrukta-
ros modernizavimo srityje.

Rygos oro uoste artimiausiais
metais planuojama didelé plétra —
2025 m. prasidés naujo terminalo
statybos, kurios turéty buti baig-
tos iki 2028 m. Sis projektas taip
pat apima ,,RIX Airport City“ kari-
mg, kuriame numatyti viesbuciai,
biurai ir prekybos vietos.

Talino oro uostas, nors ir néra
paskelbes plataus masto moderni-
zacijos plany, aktyviai plecia tie-
sioginiy skrydziy kryptis ir didina
keleiviy srauty valdymo efektyvu-
ma3. Be to, Talino oro uostas 2023
m. buvo pripazintas geriausiu Eu-
ropoje savo kategorijoje (2—5 mln.
aptarnauty keleiviy) dél svaros, pa-
togumo ir keleiviy pasitenkinimo.
2024 m. pradzioje oro uoste buvo
diegiama nauja keleiviy saugumo
patikros sistema, siekiant padaryti
patikrg greitesne ir patogesne.

Vilniaus oro uostas siuo metu
yra vienas i$ lyderiy tarp Baltijos
saliy pagal infrastrukttros plét-
ros tempus, naujy technologijy
diegima bei tvarumo sprendimus,
kurie leis uztikrinti dar geresne
keleiviy patirtj ir regioninj kon-
kurencinguma.

Kauno oro uoste siuo metu vyk-
doma keleiviy terminalo plétra, ku-
rig planuojama uzbaigti 2025 mety
viduryje. Po rekonstrukcijos termi-
nalo pajégumai leis aptarnauti iki
Sesiy keleiviniy skrydziy per va-
landg, o metinis keleiviy skaicius
galés siekti apie 2 milijonus. Be
to, planuojama diegti modernias
technologijas, tokias kaip savaran-
kisko bagazo atidavimo sistemos ir
eiliy valdymo sprendimai, siekiant
pagerinti keleiviy patirtj.

Palangos oro uostas, nors ir
néra paskelbes plataus masto mo-
dernizacijos plany, taip pat siekia
gerinti paslaugy kokybe ir didinti
keleiviy srauty valdymo efektyvu-
ma. 2021 metais buvo atlikta oro
uosto rekonstrukcija, kurios me-
tu atnaujinta aerodromo infras-
truktura, siekiant uztikrinti auks-
Ciausius saugumo ir aptarnavimo
standartus.

»Europos Pulso“ informacija

Atraskite galimybes ir tapkite pokyc¢iy dalimi!

Ar norite suzinoti, kalp galite prisidéti prie Europos pro;ektq ir pasmaudotl ES ﬁnansawmu" Europos Komisijos portalas — tai Jisy
galimybé atrasti naujausias paratskq teikimo galimybes jvairiose srltyse nuo movaa]q ir moksliniy tyrimy iki kultiros ir aplmkosau—
gos projekty. Cia galite rasti mformaa]q apie ﬁnansawmq, konkursus ir daug kity iniciatyvy, kurios padeda kurti tvaresng ir inovaty-
vesne Europq. Nepraleiskite Sios progos! Prisijunkite prie Sios iniciatyvos ir paverskite savo idéjas realybe.

Skatinkite karybiskumq, auginkite savo verslq, atraskite naujas partnerystes ir prisidékite prie geresnés Europos kiirimo. Nuska-
nuodami QR kodq jiis pateksite j miisy svetaine, kur rasite trumpus projekty aprasymus lietuviy kalba. Taip pat kvieciame apsilanky-
ti https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/opportunities/portal/screen/home

Ir jei jums reikia pagalbos, mes visada pasirenge padéti! Miisy komanda gali suteikti issamiq informacijq apie projektus ir padéti
uzpildyti bei pateikti paraiskq. Nezinote, nuo ko pradéti? Susisiekite su mumis telefonu +370 699 32830 ar elektroniniu pastu info@
europospulsas.It ir mes padésime pasiekti geriausiy rezultaty!
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Vilnius - 2025 Europos zalioji sostiné

Autorius BigHead - Mano darbas, CC BY-SA 4.0, https://commons.
wikimedia.org/w/index.php?curid=115739454

2025 metais Vilnius buvo oficialiai paskelbtas Europos Zalig-
ja sostine, perimdamas §j titulg iS Valensijos, kuri buvo 2024
mety zalioji sostiné. Sis pripazinimas Vilniui suteiktas uz reiks-
mingus pasiekimus aplinkosaugos srityje, isipareigojimg ma-
zinti tarsg, skatinti tvary transportg bei aktyvias ekologiskas
iniciatyvas, kurios prisideda prie miestieciy gyvenimo kokybeés
gerinimo. Be $iy laiméjimy, Vilnius taip pat issiskyré iSmaniai-
siais miesto sprendimais, kurie optimizuoja energijos suvarto-
jima, efektyviai valdo miesto zaliosios infrastrukturos plétrg ir
didina visuomenés jsitraukimg j ekologines iniciatyvas.

Sis titulas yra ne tik didelis
pasiekimas, bet ir jpareigojimas
Vilniui toliau siekti inovacijy,
uztikrinti darnig urbanistikg ir
sukurti tvarig aplinkg ateities kar-
toms. Miestas planuoja iSplésti
ekologiskas transporto priemo-
nes, skatinti ziedinés ekonomikos
plétra ir gerinti oro kokybe, ma-
zinant iSmetamg CO2 kiekj. Tai
didelis jvertinimas miestui, kuris
per pastaruosius metus jgyvendi-
no daugybe tvarumo ir aplinko-
saugos projekty, siekdamas tapti
viena Zaliausiy sostiniy Europoje
ir pavyzdziu kitoms Europos sos-
tinems.

Zaliosios iniciatyvos ir
miesto plétra

Vilnius jau seniai garséja savo
zaliomis erdvémis — parkai ir mis-
kai uzima daugiau nei 60 proc.
miesto teritorijos. Be to, Vilniuje
igyvendinama daugybé zaliosios
infrastruktiros projekty, tokiy
kaip naujy zZeldyny plétra, mies-
to ekosistemy atkarimas ir tarSos
mazinimo strategijos. Siekiama

ne tik islaikyti esamas Zzaliosios
infrastruktiros zonas, bet ir jas
plésti, kuriant naujas rekreacines
erdves ir gerinant miesto ekologi-
nj balansg.

Miestas aktyviai skatina gam-
tos apsaugg ir tvarig plétra, siek-
damas uztikrinti geresne gyveni-
mo kokybe. Vienas is prioritety
— inovatyvis miesto planavimo
sprendimai, kurie skatina mazai
anglies dioksido isskiriancig ur-
banistikg ir tvarias gyvenamasias
erdves. Vilnius taip pat didina
miesto parky ir misky prieinamu-
mg, pleciant zaligsias jungtis ir
takus, kad gyventojai galéty len-
gvai pasiekti gamtos erdves.

Tapes Europos zaligja sostine,
Vilnius dar labiau jsipareigojo
vystyti ekologiskus sprendimus,
jskaitant klimato kaitos mazini-
mg, atsparumo oro tarsai didini-
ma ir aplinkosaugos inovacijas.
Igyvendinamos iniciatyvos api-
ma:

e darnaus transporto plé-
trg — planuojama didinti viesojo
transporto ekologiSkumg, plés-

ti dviraCiy taky tinklg, skatinti
pésCiyjy infrastruktiros vystyma
bei diegti iSmanius transporto
sprendimus, tokius kaip dalijimo-
si transportu sistemos, elektriniy
autobusy parky plétra ir skatini-
mas naudoti maziau tarsius auto-
mobilius. Taip pat bus ple¢iama
elektromobiliy jkrovimo stoteliy
infrastruktira ir vystomos ino-
vatyvios transporto planavimo
technologijos, siekiant sumazinti
spustis ir skatinti tvaresnes kelia-
vimo alternatyvas;

« atsinaujinancig energetikg —
siekiama, kad didzioji dalis mies-
to energijos buty gaunama is at-
sinaujinanciy Saltiniy, tokiy kaip
saulés ir véjo energija. Taip pat
numatoma plétoti geoterminés
energijos panaudojimg, skatinti
energijos kaupimo technologijas,
didinti energijos tinkly efektyvu-
mg bei diegti inovatyvius spren-
dimus, kurie optimizuoty miesto
energijos vartojimg. Miesto stra-
tegijoje numatyta skatinti de-
centralizuotg energijos gamyba,
jtraukiant bendruomenes j vie-
tinés atsinaujinancios energijos
karimg ir naudojima;

« atlieky mazinimg ir perdirbi-
mg — Vilnius siekia tapti miestu,
kuriame mazinama atlieky gene-
racija, skatinamas jy perdirbimas
bei kuriami inovatyvus sprendi-
mai atlieky rasiavimui ir perdir-
bimui. Miesto strategijoje taip
pat numatyta mazinti vienkarti-
nio plastiko naudojimg, skatinti
ziedinés ekonomikos principus ir
efektyvesnj istekliy panaudojima.
Be to, miestas siekia jgyvendinti
iSmanigsias atlieky tvarkymo sis-
temas, kurios leis efektyviau sekti
ir optimizuoti atlieky surinkima,
skatins kompostavimo iniciaty-
vas bei alternatyviy perdirbimo
metody taikymg. Taip pat pla-
nuojama jtraukti bendruomenes
j atlieky mazinimo kampanijas ir
Svietimo programas, siekiant su-
kurti tvarius kasdienius jprocius;

« zaliyjy erdviy plétrg - nu-
matoma sukurti daugiau viesyjy
parky, rekreaciniy zony, didin-
ti miesto biologine jvairove bei
atkurti gamtines ekosistemas
urbanizuotose teritorijose. Taip
pat planuojama plétoti zaliuo-
sius stogus ir sienas, kurie prisi-

dés prie oro kokybés gerinimo bei
miesto mikroklimato reguliavi-
mo, taip skatinant gamtos inte-
gracijg i miesto aplinka. Siekiant
siy tiksly, Vilnius taip pat jgy-
vendina projektus, skirtus mies-
to ekosistemy atktrimui — nuo
nattraliy upiy vagy atstatymo
iki drégnyjy pievy apsaugos ir
urbanizuoty teritorijy pavertimo
zaliuojanCiomis  rekreacinémis
zonomis.

Investicijos ir tarptautinis

pripazinimas

Vilniaus miesto savivaldybé
aktyviai bendradarbiauja su Euro-
pos Sgjunga, siekdama pritraukti
investicijas j ekologiskus projek-
tus, tokius kaip viesojo transporto
elektrifikacija, miesto energijos
vartojimo efektyvumo didinimas
bei tar$os mazinimo iniciatyvos.
Be to, miestas planuoja investuo-
ti j naujos kartos atsinaujinancios
energijos Saltinius, siekdamas
tapti energetiskai nepriklausomu
miestu.

Miestas taip pat dalyvau-
ja tarptautiniuose forumuose ir
bendradarbiauja su kitomis Euro-
pos zaliosiomis sostinémis, siek-
damas keistis gergja praktika bei
diegti inovatyvius sprendimus,
pavyzdziui, skaitmenines atlie-
ky tvarkymo sistemas ir miesto
klimato stebésenos technologi-
jas. Tapes zaligja sostine, Vilnius
gauna didesnj tarptautinj pripa-
zinimg, skatinantj tvary turizma,
naujy darbo viety karimg aplin-
kosaugos sektoriuje, zaliosios
ekonomikos plétrg ir ekonominj
augima, kartu siekiant darnaus
miesto vystymosi tiksly.

Gyventojy jsitraukimas ir

bendruomenés iniciatyvos

Viena i$ pagrindiniy Vilniaus
zaliosios sostinés tiksly — jtraukti
miestiecius j ekologiskg miesto vi-
zijg. Jvairts renginiai, edukacinés
programos, savanoriskos inicia-
tyvos ir bendruomeniy projektai
skatina gyventojus aktyviai da-
lyvauti miesto tvarumo kurime.
Miesto savivaldybé taip pat orga-
nizuoja viesas diskusijas, kuriose
gyventojai gali teikti siulymus dél
aplinkosauginiy projekty, o verslo
ir akademinés bendruomenés yra

kvietiamos bendradarbiauti plé-
tojant naujoviskus, ekologiskus
sprendimus.

Be to, Vilnius skatina tvarumo
idéjy sklaidg per jvairius infor-
macinius kanalus, siekiant kuo
placiau jtraukti visuomene j aplin-
kosauginius pokycius. Mieste taip
pat numatoma plésti bendruo-
meniy sodus, skatinti gyvento-
ju jsitraukimg | miesto zaliosios
infrastrukturos karimg ir suteikti
daugiau galimybiy praktiniam
aplinkosaugos mokymuisi. Vil-
niaus mokyklos ir universitetai
jgyvendina aplinkosaugines edu-
kacijas, rengia konkursus, moky-
mus ir projektus, siekdami skatinti
jaungjg kartg tapti sgmoningais
ekologijos ambasadoriais ir akty-
viais tvarios ateities kuréjais.
Vilniaus, kaip Zaliojo miesto

ateitis

Sis titulas néra tik prestiZas — tai
ir jsipareigojimas kurti Svaresne,
darnesne ir ekologiskesne aplin-
kg ateities kartoms. Vilnius siekia
tapti pavyzdziu kitiems Europos
miestams, rodanciu, kaip galima
derinti modernig urbanistikg su
tvariu gyvenimo budu. Miesto
strategijoje numatyta ilgalaiké
tvarios plétros vizija, orientuota
i CO2 emisijy mazinimg, zalio-
sios energijos plétrg ir inovatyviy
technologijy integravima, siekiant
islaikyti aukstg gyvenimo kokybe.

Be to, Vilnius skiria ypatingg
démesj zaliyjy statyby plétrai ir
energijos efektyvumo standar-
tams, skatindamas atsinaujinan-
Ciy energijos Saltiniy integracijg
naujuose ir renovuotuose pas-
tatuose. Miestas taip pat siekia
sukurti iSmanius ekologiskus ra-
jonus, kuriuose tvarumas buty
pagrindinis principas — nuo ener-
gijos vartojimo iki transporto ir
atlieky tvarkymo sistemy.

Siekiant jtvirtinti lyderyste tarp
Europos tvariy miesty, Vilnius
planuoja plétoti gamtos ir mies-
to aplinkos sinergijg, jtraukiant
pazangias krastovaizdzio archi-
tekturos ir ekosistemy apsaugos
praktikas, kurios padés prisitaikyti
prie klimato kaitos issukiy bei uz-
tikrins geresne gyvenimo kokybe
miestieciams.
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szNorstat*“ duomenimis, Lietuva labiausiai palaiko
»Rail Baltica%, ypac¢ del karinio mobilumo

Tyrimy agenttra ,Norstat®
apklaususi visy trijy Baltijos Sa-
liy gyventojus istyre, kad visuo-
mené pripazjsta ,Rail Baltica“
projekto svarbg, ypac dél kari-
nio mobilumo ir nacionalinio
saugumo. 72 proc. respondenty
Lietuvoje, 60 proc. Latvijoje ir 52
proc. Estijoje mano, kad karinis
mobilumas yra svarbiausia prie-
zastis statyti europine greitojo
gelezinkelio véze, jungiancig
tris Baltijos valstybes su Lenki-

£

ja ir platesniu Europos Sgjungos
(ES) gelezinkeliy transporto tin-
klu.

,Norstat® duomenimis, 68
proc. Baltijos Saliy gyventojy
»Rail Baltica“ vertino kaip reiks-
mingg zingsnj ES integracijos
link, prilygstantj euro jvedimui.
Projekto strateginé reiksmeé ryski
visame regione — i$ viso 67 proc.
respondenty sutiko, kad ,Rail
Baltica® butina NATO operaci-
joms.

Si nuomoné bene vieninga
Lietuvoje (78 proc.), o Latvijoje ir
Estijoje palaikymo lygis panasus
— atitinkamai 62 proc. ir 60 proc.

Latvijoje didziausias palaiky-
mas nustatytas tarp 18-24 mety
jaunimo (83 proc.). Su teiginiu,
kad ,Rail Baltica“ stiprins saugu-
mg sutiko 74 proc. motery ir 69
proc. vyry.

Lietuvoje palaikymas dar
stipresnis — 89 proc. apklausty
motery ir 85 proc. vyry isreis-
ké palaikymg, ypa¢ 25-35 mety
amziaus grupéje (91 proc.). Es-
tijoje su teiginiu sutiko 73 proc.
motery ir 69 proc. vyry, dau-
giausia — 18-24 mety jaunimas
(83 proc.).

»,Rail Baltica“ projektas pra-
détas kaip tvarumo iniciatyva,
pirmiausia orientuotas j keleiviy
ir kroviniy judéjima, taciau Rusi-
jos invazija j Ukraing pakeité jo
reikSme. Dabar tai — budas paro-
dyti ES solidaruma su labiausiai i
rytus nutolusiomis $alimis naré-
mis ir padéti nukreipti krovinius
regione, kur prekybos marsrutai
buvo iSkreipti. Kaip modernus
greitasis gelezinkelio ry$ys su

Europa ,Rail Baltica® gerokai
pagerins musy galimybes grei-
tai perkelti karinius dalinius ir
jrangg, jei to prireiks,“ — saké
»RB Rail AS“valdybos naré Kitija
Gruskevica.

,Pastaraisiais metais stebéjo-
me besikeiciantj pozitrj j projek-
tg. Anksciau daugiausia démesio
skyre transporto jungciy su Eu-
ropos $alimis, pavyzdziui, Len-
kija ir Vokietija, naudai, greitam
susisiekimui, naujoms darbo vie-
toms, dabar gelezinkeliy infras-
truktara pripazjstama kaip stra-
teginé butinybé. Ypa¢ noréciau
pabrézti intermodalumo svarbg
- kuo stipresné ir jvairesné yra
musy transporto infrastruktura,
tuo atsparesni esame®, — kalbéjo
,LTG Infra“ generalinis direkto-
rius Vytis Zalimas.

Pagrindinis visuomenés ru-
pestis — politiné atskaitomybé.
67 proc. respondenty projekto
vélavima siejo su politikais ir lé-
tu sprendimy priémimu.

,Rail Baltica“ vieSosios nuo-
mones ir informuotumo tyrimas
buvo atliktas bendradarbiaujant
su tyrimy agenttra ,Norstat®.

Agentura apklausé 1007 respon-
dentus Lietuvoje, 1006 respon-
dentus Latvijoje ir 1008 respon-
dentus Estijoje, kuriy amzius
—nuo 18 iki 75 mety.

Anksciau sociologiniy tyrimy
bendrové ,Spinter Research® at-
liko visuomenés nuomoneés tyri-
mg Lietuvoje, kuriame 79 proc.
apklaustyjy pritaré dél projekto
reikalingumo masy saliai.

»,Rail Baltica® - strateginis
LTG grupés ir Europos Sgjungos
bei didziausias gelezinkeliy inf-
rastruktturos projektas Baltijos
Saliy istorijoje, kurj jgyvendinant
bus nutiestas elektrifikuotas eu-
ropinio standarto gelezinkelis,
sujungsiantis Lietuvg, Latvijg
ir Estijg su Vidurio bei Vakary
Europa, uztikrinsiantis regiono
integracija, civilinj ir karinj mo-
bilumg. Bendras ,Rail Baltica“
gelezinkelio linijos ilgis Baltijos
Salyse sieks 870 km: Lietuvoje —
392 km, Latvijoje — 265 km, Esti-
joje — 213 km.

Uz $j turinj atsakingas tik auto-
rius. Europos Sgjunga neatsako uz
galimq jame pateiktos informaci-
jos naudojimgq.
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Europos pilieciai stipriai palai-
ko mokslq ir technologijas, rodo
nauja Eurobarometro apklausa

Naujausia Eurobarometro ap-
klausa apie ,Europos pilieciy zi-
nias ir pozitrj | mokslg bei tech-
nologijas“, paskelbta Siandien,
parodé, kad daugiau nei 8 is 10
pilieciy (83 proc.) mano, jog ben-
dra mokslo ir technologijy jtaka
yra teigiama. Du trecdaliai respon-
denty (67 proc.) taip pat sutinka,
kad mokslas ir technologijos daro
misy gyvenimg lengvesnj, svei-
kesnj ir patogesnj.

Respondentai dazniausiai ma-
no, kad atsinaujinancios energijos
Saltiniai (87 proc.), informacinés
ir rysiy technologijos (79 proc.)
bei vakcinos ir kovos su uzkrecia-
mosiomis ligomis priemoneés (77
proc.) per ateinancius 20 mety tu-
rés teigiamg poveikj musy gyveni-
mo budui.

Apklausa rodo, kad dauguma
europieciy nori daugiau suzinoti
apie mokslinius pasiekimus (58
proc.). TaCiau viesgjj susidoméji-
ma mokslu ir technologijomis ri-
boja tam tikri veiksniai: laiko stoka
(40 proc.), susidoméjimo trakumas
(37 proc.) ir nepakankamos zinios
mokslo bei technologijy srityje (36
proc.).

Apklausa taip pat analizavo
platesnius pasitikéjimo mokslu
ir lygybés klausimus. Rezultatai
rodo, kad 77 proc. respondenty
sutinka, jog kuriant naujus spren-
dimus ir produktus mokslas bei
technologijos turéty atsizvelgti j
visy visuomeneés grupiy poreikius,
0 72 proc. mano, kad vyriausybé
turéty prisiimti atsakomybe uz tai,
kad naujosios technologijos buty
naudingos visiems. Tuo paciu me-
tu dauguma pilieciy isreiské tam
tikrg susirupinimg deél moksliniy
taikymy galimybés kelti grésme
zmogaus teiséms (58 proc.), o be-
veik du trecdaliai (64 proc.) taip
pat mano, kad mokslas ir tech-
nologijos galéty padéti gerinti
aplinkg bei kovoti su klimato kaita,
taciau dazniausiai jos padeda jmo-
néms uzdirbti daugiau pelno.

Kalbant apie moksliniy rezul-
taty viesinimg ir bendravimg su
visuomene, astuoni i$ deSimties
(80 proc.) sutinka, kad iS viesyjy
1ésy finansuoty tyrimy rezultatai
turéty buti skelbiami nemokamai
internete, o daugiau nei Sesi i$ de-
Simties (63 proc.) pritaria teiginiui,
kad ,ne mokslininky jtraukimas j
mokslinius tyrimus ir technologi-
ju plétrg uztikrina, jog mokslas ir
technologijos atitikty visuomenés
poreikius, vertybes ir ltikescius*.

Siy mety apklausoje buvo na-
grinéjamas ir dirbtinio intelekto
(DI) naudojimas moksliniams ty-
rimams, atskleidZiant nevienodus
pilie¢iy poziarius. Siek tiek dau-
giau nei trecdalis respondenty (38
proc.) teigia pasitikintys moksli-
niais tyrimais ir atradimais, kurie
buvo sukurti naudojant DI, tuo
tarpu ketvirtadalis (25 proc.) to-
kiais tyrimais nepasitiki. TacCiau
pusé ES pilieciy (50 proc.) sutinka,
kad DI, naudojamas moksliniuo-
se tyrimuose, padeda spartinti
mokslo atradimus, kurie gali lemti
svarbius sprendimus kovojant su
klimato kaita ir sunkiomis ligomis.

Atsizvelgdama j pilieciy susi-
doméjimg ir siekdama didinti vi-
suomenés informuotumg apie ES
parama mokslui, tyrimams ir ino-
vacijoms, ES 2025 m. pirmgjj pus-
metj pradés informacine kampa-
nija. Joje bus pristatyti ES remiami
moksliniy tyrimy ir inovacijy
projektai bei jy vaidmuo gerinant
Zmoniy gyvenima.

Kontekstas
,Europos horizontas“ - ES

moksliniy tyrimy ir inovacijy pro-
grama (2021-2027 m.) — skatina

mokslo ir visuomenés sgveika,
jtraukiant piliecius ir pilietine vi-
suomene j mokslinius tyrimus ir
inovacijy kirima.

Visuomenés jtraukimas j moks-
linius tyrimus ir inovacijas yra
prioritetiné bendry veiksmy sritis
pagal Europos moksliniy tyrimy ir
inovacijy pakta, o pilieciy ir suin-
teresuotyjy Saliy dalyvavimas yra
pagrindiné Europos moksliniy ty-
rimy erdves politikos darbotvarkes
dalis, skirta stiprinti visuomeneés
pasitikéjimg mokslu ir didinti jo
poveikj visuomenei.

Europos Komisija siiilo muitus
likusiems Zemeés tikio produktams
ir trqgsoms is Rusijos bei Baltaru-
sijos

Europos Komisija priemeé pa-
siilymg nustatyti muitus tam ti-
kriems zemés ukio produktams
i$ Rusijos ir Baltarusijos, taip pat
azoto pagrindu gaminamoms trg-
soms.

Nauji muitai bus taikomi Zemés
ukio produktams, kurie 2023 m.
sudaré 15 proc. visy Zemeés kio
importo iS Rusijos ir kuriems iki
siol nebuvo taikomi padidinti tari-
fai. Jei pasitlymg patvirtins Euro-
pos Parlamentas ir Taryba, visiems
zemeés tkio produktams i$ Rusijos
bus taikomi ES muitai.

Pasitlymo tikslas — sumazin-
ti priklausomybe nuo Rusijos ir
Baltarusijos importo. Ypac trasy
importas daro ES pazeidziamg ga-
limoms Rusijos spaudimo priemo-
néms, keliancioms rizikg ES mais-
to saugumui.

Be to, nauji muitai skatins vie-
tine gamybg ir palaikys ES tra-
Sy pramone, kuri nukentéjo per
energetikos krize. Tai taip pat leis
diversifikuoti tiekimo Saltinius is
treciyjy Saliy, uztikrinant stabily
trasy tiekima ir jy prieinamuma ES
tkininkams uz prieinamg kaing.
Pasitilyme numatytos papildomos
priemoneés, jei ES tkininkai patirty
didelj trasy kainy augima.

Tikimasi, kad muitai neigiamai
paveiks Rusijos eksporto paja-
mas, taip mazindami jos galimy-
bes finansuoti agresijos karg pries
Ukraing.

Rusijos zemés uikio ir trasy

eksportas j treciasias salis

nebus paveiktas

Visy zemés tkio produkty ir
trgSy tranzitas i$ Rusijos ir Bal-
tarusijos | trecigsias Salis nebus
paveiktas Siomis priemonémis,
laikantis ES jsipareigojimy skatin-
ti pasaulinj maisto saugumg, ypac
besivystanciose Salyse. Tai reiskia,
kad Rusijos Zemés tikio produkty
pirkimas ir pardavimas isliks nepa-
kites, kaip ir jy saugojimas ES mui-
tinése, transportavimas ES laivais
ar draudimo bei finansavimo pas-
laugy teikimas.

Tolimesni Zingsniai

Europos Komisijos pasitulymag
dabar svarstys Europos Parlamen-
tas ir Taryba, pasitelkdamos kva-
lifikuotos daugumos balsavimo
mechanizmg pagal Sutarties dél
Europos Sgjungos veikimo (SESV)
207 straipsnj, kuris reglamentuoja
bendrajg prekybos politika.

Daugiau nei 1 mlrd. EUR is
Europos gynybos fondo naujos
kartos gynybos technologijoms ir
inovacijoms vystyti

Siandien Europos Komisija pa-
tvirtino penktgja metine darbo
programg pagal Europos gynybos
fondg (EGF), kuri skiria daugiau nei
1 mlrd. EUR gynybos bendradar-
biavimo moksliniy tyrimy ir plét-
ros projektams.

2025 m. EGF darbo programa
numato papildomg reikSmingg
finansavimg kritinéms gynybos
technologijoms ir pajégumams
plétoti. Kiekvienai pagrindinei sri-
Ciai, jskaitant sausumos kovg, kos-

mosg, oro ir jury kova, energetinj
atsparumg bei aplinkosaugos per-
€jimg, skiriama apie 100 mln. EUR.
Europos bendradarbiavimo
gynybos moksliniy tyrimy ir
plétros projekty rémimas

EGF25 darbo programa remia
esmines gynybos technologijas ir
pajégumus, reikalingus pagal ES
valstybiy nariy suderintus prio-
ritetus ir toliau plétojamus Stra-
teginiame kompase. Ji apima 9
konkurencingus kvietimus teikti
paraiskas 31 temai. Tarp jy yra
15 temy, skirty moksliniams ty-
rimams, 15 — plétros veiksmams
ir viena tema — EGF Nacionaliniy
kontaktiniy punkty tinklo rémi-
mui.

IS viso 14 kvietimy temy palaiko
Europos strateginiy technologijy
platformos (STEP) tikslus skai-
tmeniniy technologijy, giluminiy
technologijy inovacijy, svariy ir
isteklius tausojanciy technologijy
bei biotechnologijy srityse. Tin-
kami projektai gaus STEP kokybés
zenklg. Be to, 2 specialios dotacijos
sustiprins Gynybos medicininiy
atsakomuyjy priemoniy aljansa.

Daugiau nei 100 mIn. EUR biu-
dZetas skiriamas biisimiems i$St-
kiams sausumos kovos, kosmoso,
oro kovos, energetinio atsparumo
ir aplinkosaugos peréjimo srityse.
Be to, daugiau nei 40 min. EUR
ES finansavimas nukreipiamas
i kibernetine gynyba, jury kovs,
povandeninj kara, simuliacijg ir
mokymus, pazangius pasyvius bei
aktyvius jutiklius.

Kvietimai teikti paraiskas padés
sukurti jvairias galimybes, susi-
jusias su autonominiu suzeistyjy
rGsiavimu ir evakuacija, daugia-
funkcine informacijos paskirstymo
sistema, zmogaus ir DI dialogu,
mikroschemomis gynybos taiky-
mams, kareivio sistemomis ir dide-
lio gylio technologijomis.

4 proc. 2025 m. EGF biudzeto
skiriama kvietimui dél pervers-
miniy technologijy. Be to, apie 6
proc. skirta dviem neteminiams
kvietimams dél inovatyviy ir busi-
my gynybos sprendimy, skatinant
MVI dalyvavimg moksliniy tyrimy
ir plétros veikloje.

Paraisky teikimo procesas pra-
sidés 2025 m. vasario viduryje, o
galutinis pateikimo terminas nu-
matytas 2025 m. spalio 16 d.
Europos gynybos technologiju

inovaciju rémimas

EGF 2025 darbo programa te-
sia gynybos inovacijy skatinimg
per ES gynybos inovacijy schemg
(EUDIS). Ji teikia dotacijas ir pas-
laugas startuoliams, augancioms
jmonéms, MV], moksliniy tyrimy
organizacijoms, akseleratoriams ir
kitiems netradiciniams dalyviams,
padédama jiems jveikti gynybos
rinkos jéjimo barjerus, komerciali-
zuoti idéjas ir prisidéti prie ES sau-
gumo bei gynybos.

Darbo programa apima tech-
nologinius i$stkius dirbtinio in-
telekto srityje ir moksliniy tyrimy
bei plétros kvietimus, skatinancius
civilinés ir gynybos inovacijy si-
nergijg, orientuojantis j kosmosg,
energetinj atsparumg, sausumos
kovg ir kibernetine gynybg. Pirmag
kartg Ukrainos subjektai galés gau-
ti paramg akseleravimui kaip tre-
Ciosios Salies dalyviai.

Be R&D dotacijy, 2025 m. EGF
finansuos inovacijy paramos vei-
klas, jskaitant antrgjj EUDIS gy-
nybos hakatong, kuris vyks 2025
m. geguzés 9-11 d. astuoniose ES
vietose. Jo tikslas — sukurti inova-
tyvius aparatinés ir programinés
jrangos sprendimus, pritaikytus
skubiems Ukrainos musio lauko
poreikiams ir panasioms operaci-
néms aplinkoms.

Europos Komisijos spaudos centras

Kalby mokymasis — budas
praturtinti save

Ar prisimenate atostogas uZsienyje? Tikriausiai susipazi-
note su naujais draugais - bendraminciais, su kuriais vakarais
kalbéjotés miesto aikstéje esanciame bare. Kalby mokymasis
gali vykti paciais netikécCiausiais budais. Siame straipsnyje
nagrinésime asmenines patirtis ir praktines technikas, pade-
dancias jvaldyti uzsienio kalbas. Be to, pazvelgsime j politinj
kontekstg, kuriame egzistuoja kalbos.

Europos institucijos pripazjs-
ta daugiakalbyste kaip vertybe,
kurig reikia puoseléti ir skatinti.
Is tiesy, ES siekia propaguoti tiek
daugiakalbyste (reiskinj, kai ben-
druomenéje kartu egzistuoja ke-
lios kalbos), tiek pliurilingvizma
(gebéjimg laisvai kalbéti daugiau
nei viena kalba).

Tai néra netikéta, atsizvelgiant
j turtingg kultarine jvairove, kurig
atspindi Europos Sajunga. ES turi
24 oficialias kalbas ir daugiau nei
60 regioniniy bei mazumy kalby,
kurios yra budingos tam tikroms
vietovéms. Be to, imigranty i$ ne
ES saliy bendruomenés dar la-
biau praturtina kalbine jvairove.
Siekdama skatinti ir iSsaugoti Sig
jvairove, ES taiko jvairias politi-
kos priemones. Pavyzdziui, ,,Eras-
mus+“ programa, kurios biudzetas
2021-2027 m. laikotarpiui siekia
26,2 mlrd. eury, skatina studen-
tus mokytis uzsienyje, taip pade-
dant jiems iSmokti naujy kalby
ir pazinti kity saliy kulttras. Be
to, ES remia skaitmeniniy kalby
mokymosi jrankiy kurimg. Vienas
iS populiariausiy ir sékmingiau-
siy jrankiy — ,,Online Language
Support® (OLS), prieinamas per
ES akademijos portalg. Teisiniu
pozitriu svarbus ir Europos regi-
oniniy ar mazumy kalby chartijos
susitarimas, kuriame numatytos
jvairios kalby apsaugos priemo-
nés. Visa tai rodo, kad uzsienio
kalbos yra raktas, atveriantis duris
j naujas salis, kultaras ir zmones.

Asmeninés istorijos apie

kalby mokymasi

Roberto ir Laerke istorija

Leerke ir Roberto — gydytojy
pora, dabar jau iSéjusi j pensijg,
kuri dél darbo keliavo i$ Afrikos j
Azijg. ,Turime nepamirsti, — pra-
deda pasakoti Roberto, — kad vie-
tiniai yra pagrindiniai veikéjai.
Gebéjimas su jais bendrauti ne
kaip svetimiems atvykéliams, o
kaip pagarbiems sveciams, visada
buvo musy prioritetas.“

Roberto, kiles i$ Grisono (Svei-
carija), pirmg svarby darbg gavo
Nairobije, Kenijoje, kur vadovavo
dideliam farmacijos koncernui.
Leerke, iS Danijos, uzémé reiks-
mingas pareigas kaimyninéje
Tanzanijoje. ,,Bidama gydytoja,
turiu uzmegzti rysj su pacientais,
o tai nejmanoma, jei nekalbu jy
kalba.“

Likimo vingis lémé, kad Leer-
ke ir Roberto susipazino butent
Afrikoje, ten uzsimezgé jy santy-
kiai. Veliau jie iSvyko j Mozambi-
ka, Pakistang, Irang, Afganistana,
Japonijg... Kiekvienoje Salyje jie
iSmokdavo bent pagrindinius
vietinés kalbos zodzius. Siandien
jie gyvena Siaurés Europoje ir net
pensijoje toliau naudoja vieng is
igyty kalby: ,Jei norime pasakyti
ka nors konfidencialaus, vis dar
kalbame suahili kalba“, - su $yp-
sena pasakoja jie.

Kalby mokymosi privalumai
ir issukiai

2023 m. spalj atlikta Eurobaro-
metro apklausa atskleidé jdomiy
jzvalgy apie europieciy santykj su
kalbomis. Trys i$ penkiy europie-
Ciy gali susikalbéti bent viena uz-
sienio kalba. Taciau net 39 % eu-
ropieciy negali palaikyti pokalbio
jokia kita kalba, iSskyrus gimtaja.

Apklausa taip pat parode, kad
angly kalba islieka dominuojan-
ti: 47 proc. apklaustyjy jg jvardijo
kaip pagrindine uzZsienio kalbg,
po jos rikiuojasi prancizy (11
proc.), vokieciy (10 proc.), ispany
(7 proc.), italy (3 proc.) ir rusy (3
proc.) kalbos.

Pagrindiniai kalby mokymosi
privalumai:

« Galimybé dirbti uzsienyje (51
proc.);

» Geresnis kity kulttry suprati-
mas (45 proc.);

» Lengvesnés kelionés (42 proc.);

 Galimybé naudotis kalbomis
internete (25 proc.).
respondenty nurodé, kad kalby
mokymuisi truksta laiko (28 proc.),
galimybiy praktikuotis su gimta-
kalbiais (17 proc.) arba kad moky-
masis yra per brangus (20 proc).

Todél ES pastangos skatinti
kalby mokymasi ir islaikyti kal-
bine jvairove turi buti tesiamos.
Kalbos yra neatsiejama Europos
kulttros paveldo dalis, o kiekvie-
na jy — tai unikalus istorijos, ziniy
ir tradicijy lobynas.

Kaip kadaise saké poliglotas
zurnalistas Pablo Trincia: ,Iseiki-
te i$ savo Salies, keliaukite ir kal-
békite vietinémis kalbomis. Nebi-
jokite klysti — zmonés vertina jisy
pastangas!“

Daugiau informacijos https://
youth.europa.eu/news/learning-
languages-way-enrich-yourself en

Tapkite pokyciy varikliu: jaunuoju
energetikos ambasadoriumi

Ar esate 18-35 mety ir pa-
siryze skatinti Europos kon-
kurencinga, Svarig ir teisinga
energetikos pertvarka? Jei taip,
kandidatuokite iki kovo 1 d. ir
tapkite jaunuoju energetikos
ambasadoriumi!

Jaunyjy energetikos amba-
sadoriy (YEA) programa - tai
unikali galimybé prisijungti prie
dinamiskos jauny, motyvuoty
Zmoniy grupés vieneriems me-
tams, siekiant tvarios ir klimatui
neutralios ateities.

Programos dalyviai turés ga-
limybe prisidéti prie ES politikos
formavimo energetikos srity-
je, bendradarbiauti su politikos
ekspertais, gilinti zinias apie
energetikos klausimus ir skleisti
politikos zinias savo bendruo-
menése. Be to, Jaunieji ener-

getikos ambasadoriai aktyviai
dalyvaus diskusijose Europos
darniosios energetikos savaitéje
(EUSEW), kuri vyks 2025 m. bir-
zelio 10-12 d.

Jasy unikalus pozitris ir pa-
tirtis prisidés prie inovatyviy
idéjy skatinimo, padés mesti
isstkj nusistovéjusioms nuosta-
toms ir formuoti bendrg Europos
Svarios energijos ateities vizijg.

Jei si galimybé jus sudomino,
perziurékite paraiskos kriterijus
ir kandidatuokite jau dabar!

ParaiSky priémimas vyksta
iki 2025 m. kovo 1 d. Atrankos
rezultatai bus paskelbti 2025 m.
balandj.

Daugiau informacijos https://
youth.europa.eu/news/drive-
transition-become-young-ener-
gy-ambassador _en
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2025 m. vasaris

Slovénijos technologija tobulina protony terapqu vézio gydymui

Slovénijos mokslininkai ir inzinieriai pristaté nauja techno-
logija, kur1 relksmmgal pagerina protony terapuos efektyvumq
gydant vézj. Si paZangi sistema ne tik padeda sumazinti gydymo
trukme, bet ir tiksliau nukreipia spindulius i piktybinius navikus,
uztikrindama didesnj terapijos veiksmingumg bei sumazindama
salutinj poveikj pacientams. Be to, naujoji technologija suteikia
gydytojams daugiau galimybiy individualizuoti gydymo procesa,
atsizvelgiant j kiekvieno paciento specifinius poreikius.

Protony terapijos svarba
onkologijoje

Protony terapija — tai pazangi
radioterapijos forma, kuri naudo-
ja jkrautas daleles (protonus), kad
tiksliai sunaikinty vézines lasteles.
Skirtingai nuo tradicinés rentgeno
terapijos, protony terapija leidzia
preciziskai reguliuoti spinduliuo-
tés doze, taip sumazinant zalg
sveikiems audiniams ir sumazi-
nant ilgalaikj Salutinj poveikj.

Sis metodas yra itin naudingas
gydant navikus jautriose kiino vie-
tose, tokiose kaip smegenys, akys
ar vaiky organizmai. Protony te-
rapija taip pat naudojama gydant
pasikartojancius ar radiacijai at-
sparius auglius, kurie nereaguoja
j standartinius gydymo metodus.
Dél siy privalumy ji tampa viena i$
inovatyviausiy ir perspektyviausiy
onkologijos gydymo formy.
Slovénijos inovacija — proverzis

vézio gydymo technologijose

Slovénijos tyréjai suktré pa-
zangy valdymo algoritmg ir nau-
jos kartos protony pagreicio sis-
tema, kuri ne tik uztikrina didesnj
gydymo tikslumg, bet ir sumazina
energijos sgnaudas bei optimi-
zuoja radiacijos doziy paskirsty-
ma, taip dar labiau pagerindama

pacienty sauguma:

e Tiksliau fokusuoti spindu-
liuote, siekiant maksimaliai su-
naikinti véZines lgsteles, suma-
zinti sveiky audiniy pazeidimg ir
optimizuoti terapijos poveiki;

e Sutrumpinti gydymo laika,
optimizuojant spinduliy skleidi-
ma, didinant terapijos efektyvu-
ma ir mazinant proceddros tru-
kme, taip sumazinant paciento
diskomfortg;

« Efektyviau kontroliuoti do-
zes, siekiant sumazinti nepagei-
daujamus Salutinius poveikius,
optimizuoti spinduliuotés inten-
syvumag ir uztikrinti geresne paci-
enty gyvenimo kokybe bei gydy-
mo rezultaty prognozuojamuma.

Sis projektas apjunge tris Slo-
vénijos bendroves — COSYLAB
d.d., EMSISO d.o.o. ir iSYSTEM
Labs d.o.o0., kurios turi stiprig pa-
tirtj daleliy greitintuvy technolo-
gijy kuarime. Bendradarbiavimas
leido sukurti universaly pazangy
valdymo sistemy sprendimg, pri-
taikytg protony terapijai, ir uzti-
krinti didesnj sios technologijos
prieinamumg tarptautinése me-
dicinos rinkose.

Naujos kartos valdymo sistema

Protony terapijos metu nau-
dojamas pagreicio mechanizmas

ir spindulio krypties reguliavimo
jranga, kuriuos dabar valdo ir
sinchronizuoja Si pazangi siste-
ma. Tai uztikrina aukstg patiki-
muma, tikslumg ir nuoseklumg,
leidZiant greitai prisitaikyti prie
skirtingy veikimo rezimy ir opti-
mizuoti terapijos efektyvumga re-
aliuoju laiku.
Ekonomiskai efektyvus

sprendimas

Vézys yra viena dazniausiy
mirties priezascCiy Slovénijoje ir
visame pasaulyje. Remiantis Pa-
saulio sveikatos organizacijos
duomenimis, 2008 m. buvo dia-
gnozuota 12,7 miln. vézZio atvejy,
is kuriy 7,6 min. baigési mirtimi.
Naujosios technologijos, tokios
kaip protony terapija, tampa vis
svarbesnés kovojant su Sia liga.
Sis metodas yra efektyvus, nes
protonai islaisvina didzigjg dalj
savo energijos tiksliai naviko vie-
toje, maziau pazeidziant aplinki-
nius sveikus audinius ir sumazi-
nant gydymo Salutinj poveikj.

Vienas didziausiy protony te-
rapijos rinkos isStkiy buvo sukur-
ti ekonomiskai efektyvy ir placiai
prieinamg sprendimg pacien-
tams. Naujoji valdymo sistema
leidzia ne tik sumazinti gydymo
kastus, bet ir optimizuoti techno-
logijos naudojimg, uztikrinant jos
pritaikomumg jvairiose medici-
nos jstaigose.

« Didinti terapijos prieinamu-
mg visame pasaulyje, ypa¢ ma-
Ziau i$sivysciusiose Salyse;

« Mazinti technologijos kastus,
optimizuojant gamybos procesus ir

mazinant eksploatacines iSlaidas;

« Integruoti jg su jvairiy ga-
mintojy komponentais, siekiant
uztikrinti maksimalig sgveika, di-
desnj pritaikomumg ir platesnes
taikymo galimybes medicinos js-
taigose visame pasaulyje.

Konkurencinis pranasumas

Atnaujinta protony terapijos
valdymo sistema pasizymi isskir-
tiniu greiciu, preciziSkumu, pati-
kimumu ir veikimo saugumu. Sios
savybés ne tik suteikia sistemai
konkurencinj pranasumg rinkoje,
bet ir pagerina gydymo efektyvu-
ma, leisdamos dar tiksliau ir sau-
giau taikyti terapijg pacientams.

Investicijos ir Europos
Sajungos parama

Projekto APTACS bendra in-
vesticija sieké 1 288 363 EUR, is
kuriy 382 141 EUR buvo finan-

Asociatyvi iliustracija
suojama iS Europos regioninés
plétros fondo per Europos Sa-
jungos 2014-2020 m. sanglaudos
politikos jgyvendinimo progra-
ma. Sis finansavimas leido ne tik
sékmingai uzbaigti tyrimus ir plé-
trg, bet ir uztikrinti technologijos
pritaikymg praktikoje. Projektas
igyvendintas pagal moksliniy ty-
rimy ir inovacijy skatinimo pri-
oritetg, prisidedant prie Europos
tiksly pazangiy medicinos tech-
nologijy srityje.

Sis technologinis prover21s at-
veria naujas galimybes vézio gy-
dyme, suteikdamas pacientams
ne tik efektyvesnj ir prieinamesnj
gydyma, bet ir padidindamas gy-
dymo tikslumg, sumazindamas il-
galaikj Salutinj poveikj bei suteik-
damas gydytojams galimybe dar
labiau individualizuoti gydymo
strategijas.
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Slovenijos EDEN laimétojai - PodcCetrtek,
zavinga ir jvairiapusiska vietove

Podcetrtek - tai zavus ir jvairiapusis regionas. SPA centras ,,Olimia
Thermal® jau seniai suvoké, kad jie yra pagrindinis Sios vietoveés atosto-
gy pasiulos ir sveikatingumo filosofijos variklis. Bendradarbiavimo, tin-
klaveikos ir tvarumo déka $i vietové issiplété, jtraukdama ir kaimynines
savivaldybes, taip parodydama, kad turizmas neturi sieny. Podcetrtek
yra idealus pasirinkimas tiems, kurie mégsta terminius vandenis, gam-
tos ir kultiiros objektus bei sveikatingumo poilsj.

By Janezdrilc - Own work, CCO, https://commons.wikime- kurie
dia.org/w/index.php2curid=50105233

Kuo Podcetrtek ypatingas?

Apimantis tris savivaldybes, Sis re-
gionas sitlo unikalig patirtj nepalies-
toje Kozjansko ir Obsotelje biosferos
rezervato (MAB) gamtoje, kuri nea-
bejotinai prisidés prie jusy geroves.
Podcetrtek skatina tvarig ir aplinkg
tausojancig Zemdirbyste, todél cCia
tiekiamas maistas yra auksSciausios
kokybés ir puikiai papildo kurorto
mitybos bei detoksikacijos progra-
mas.

Sveikatos ir gerovés turizmas

Podcetrtek siekia socialiai ir eko-
logiskai tvariai naudoti kultarinius
bei gamtos iSteklius. Vietovés pa-
silymai grindziami bendra istorija,
gamtos iStekliais ir teminémis kul-

taros pavel-
do vertybé-
mis. ,,Olimia
s Thermal® ir
ju iSsamios
sveikatos bei
geroves pro-
gramos dar
labiau  su-
stiprina Sios
vietoveés, kaip
sveikatingu-
mo  centro,
§ reputacija.
f Dabar
k Podcetrtek
E yra puiki
vieta tiems,
iesko
aktyvaus ir
sveiko poilsio,
siekia asmeninio_pasitenkinimo ir
vidinés ramybés. Cia sitlomi produk-
tai, paslaugos ir veiklos yra tiesiogiai
susije su gamta bei kultara, jtrau-
kiant vietinius gaminius ir paslaugas.
Aukstos kokybés pasitlymus teikia
profesionalai, besiremiantys vietiné-
mis tradicijomis ir svetingumu.

Ka verta pamatyti?

Didelé vietoveés dalis yra didziau-
siame Slovénijos regioniniame parke
- Kozjansko regioniniame parke. Sis
parkas garséja savo biologine jvai-
rove, unikaliu krastovaizdziu ir pa-
stangomis atkurti sengsias vaisme-
dZiy, ypa¢ obely veisles. Cia gahma
atrasti rety augaly ir gyvany rasiy,
o pasivaiksciojimas vienu i$ parko
taky suteikia galimybe mégautis ne-

paliesta gamta bei kvapg gniauzian-
Ciais vaizdais.

e Olimje kaimas - aplankykite
jspudingg Minority vienuolyna, gar-
séjantj puosniomis freskomis ir ra-
mia atmosfera, bei vieng seniausiy
vaistiniy Europoje, kur galima susi-
pazinti su zoleliy medicinos tradici-
jomis;

e Vietiniai gamintojai — susipa-
zinkite su vietiniais turizmo paslau-
gy tiekéjais, sitilanciais auksciausios
kokybés naminius maisto produktus,
tradicinj vietinj aly, autentiskg vyng
ir ranky darbo Sokoladg, atspindin-
Cius regiono kulinarines tradicijas;

* Jelenov Greben - unikali vieto-
vé, kur daugiau nei 100 prijaukinty
elniy ir stirny laisvai klajoja po te-
ritorijg. Lankytojai gali mégautis
gamtos ramybe, stebéti Siuos gyva-
nus iS arti ir net juos pamaitinti, pa-
tirdami nepakartojama rysj su lauki-
ne gamta;

e Podsreda pilis — viena geriau-
siai issilaikiusiy viduramziy piliy
Slovénijoje, kurioje vyksta jvairas
kulturiniai, istoriniai ir muzikiniai
renginiai. Si tvirtove, turinti gilias
istorines Saknis, taip pat sitlo lanky-
tojams interaktyvias parodas ir gali-
mybe susipazinti su vietos paveldu;

» Rudnica kalno apzvalgos boks-
tas — 40 m bokstas ant 622 m auks-
c¢io kalvos, nuo kurios atsiveria kvapg
gniauziantys panoraminiai vaizdai j
aplinkines apylinkes, miskus ir kal-
nus. Tai puiki vieta gamtos myléto-
jams ir fotografijos entuziastams,
siekiantiems uzfiksuoti nepakarto-
jamus Slovénijos krastovaizdzius.

Nuo 2010 m. Kozjansko ir Ob-
sotelje regionai priklauso UNESCO
»Zmogus ir biosfera“ programos bi-
osferos rezervaty tinklui, dar labiau
pabrézdami jy svarbg gamtos iSsau-
gojimui ir tvariam turizmui.
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Tradicinis patiekalas
iS regiono: Bograc

Bograc - tai aromatingas ir sotus troskinys, pana-
Sus i vengriskg guliasgy, taciau pritaikytas Slovénijos
kulinarinéms tradicijoms. Jis gaminamas i$ keliy ra-
$iy mésos (dazniausiai jautienos, kiaulienos ir elnie-
nos), bu1v1q, papriky, pomidory ir jvairiy prleskonlq
Sis troskinys létai verdamas ant atviros ugnies, todél
igauna ypatinga skoni.

Receptas:

Ingredientai:

» 500 g jautienos

e 300 g kiaulie-
nos

» 200 g elnienos
(nebttina, galima
keisti kita mésa)

e 2 didelés svo-
guny galvos

« 3 Cesnako skil-
telés

» 2 paprikos

* 3 bulvés

* 400 g pomidory
(arba konservuoty
pomidory)

« 2 Saukstai saldziosios paprikos milteliy

« 1 a.$. aitriosios paprikos

e 1 lauro lapas

» Druska, pipirai pagal skonj

« 1 1jautienos sultinio

« 2 Saukstai aliejaus

200 ml raudonojo vyno

Gaminimo eiga:

1. Keptuvéje jkaitinkite aliejy ir kepkite smulkintg svo-
gling ir cesnaka, kol suminkstes.

2. Sudékite supjaustytg mésg ir kepkite, kol ji apskrus.

3. Ipilkite raudonojo vyno ir leiskite jam Siek tiek is-
garuoti.

4. Sudékite paprikas, pomidorus, bulves, prieskonius ir
lauro lapa.

5. Uzpilkite jautienos sultiniu, uzdenkite dangciu ir
virkite ant silpnos ugnies apie 2 valandas, kol mésa su-
minksteés.

6. Patiekite kar$tg su duona arba kitais mégstamais
priedais.

Bograc - tai ne tik tradicinis patiekalas, bet ir ben-
druomeniskumo simbolis, dazZnai gaminamas Sventése
ir susibiirimuose gamtoje.
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